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J Anneau d'Or, pour découvrir les merveilles architecturales, la diversité de la nature et

ressentir 'Ame du berceau de I'église orthodoxe avec notre circuit individuel & la carte.

== Accessible aux voyageurs indépendants, il n‘est pas indispensable de partir en voyage
organisé pour profiter d'un séjour en liberté soigneusement pensé pour aller a I'essentiel.

Organisés et réalisés de A & Z par nos soins, votre voyage a '’Anneau d’Or restera inoubliable
et vous garantit une indépendance totale. Pas d'excursion en groupe ni d'autocars a touristes !
Nos spécialistes ont porté une attention particuliere a ces programmes, de sorte qu'ils vous
laissent le plus de liberté possible, tout en vous offrant un encadrement de qualité minimum.

Jour 1: Arrivée a Sergiev Possad

Vol de ligne (inclus) vers Moscou. Accueil
et départ vers Sergiev Possad. Installation
a I'hdtel. Nuitée.

Jour 2 : Monastére Laure de la Trinité-
Saint-Serge, Sergiev Possad, et Rostov
Aprés le petit-déjeuner, visite en autonomie
du monastére Laure de la Trinité-Saint-
Serge, haut lieu de peélerinage orthodoxe,
inscrit au patrimoine mondial de 'TUNESCO
depuis 1993. Départ pour Pereslavl, visite
libre des merveilles architecturales et du
monastere. Départ pour Rostov en début
d’aprés-midi. Installation en maison d’héte
au bord du lac & deux pas du Kremlin. Dé-
couverte du bain a la russe traditionnel.
Repas libres. Nuitée.

Jour 3: Yaroslavl, la Volga et Kostroma
Petit déjeuner dans la maison de I'artiste,
puis départ pour Yaroslavl, dont le centre
historique a été classé au patrimoine mon-
dial de 'UNESCO. Visite a pied de Yaro-
slavl, avec découverte du Monastére
Spassky, de I'église d'Elie le Prophéte. Ba-

lade sur les rives de la Volga. Transfert en
hydroglisseur sur la Volga, avec arrivée a
Kostroma. Installation et nuitée a I'hotel.
Jour 4 : Kostroma et Souzdal

Petit déjeuner. Visite libre de la ville de
Kostroma : I'église de la Résurrection, la
cathédrale de I'Epiphanie et ses 5 démes,
le monastére Ipatyevsky et de sa cathédra-
le de la Trinité datant du XVII°™ siécle. En
fin de matinée, transfert a Souzdal et instal-
lation chez I'habitant. Repas libre. Nuitée.
Jour 5: Souzdal

Petit déjeuner, puis visite libre pour une
découverte individuelle & pied de Souzdal :
le Kremlin, I'église de la Nativité, le Monas-
tere Sauveur Evfimievsky, la cathédrale de
la Transfiguration et son carillon, le Monas-
tere Krovsky. Nuit en maison d’hote.

Jour 6 : Vladimir et retour

Aprés le petit déjeuner, départ vers Vladi-
mir. Arrivée a Vladimir et visite libre de la
ville. Départ en train vers Moscou en fin de
journée. Prolongation libre & Moscou.

Las gairts foris et Voyzice

Maison d’artiste & Rostov
Dans ce voyage unique au coeur de la Russie
éternelle, vous logerez en chambre d’hotes, a
lintérieur méme de la Galerie d’art Khors. Ornée
de sculptures, au cceur d'un verger de pom-
miers, le pont vous offre une vue magnifique sur
le musée du Kremlin et le lac Nero. Initialement
lieu de résidence pour artistes invités, le confort
de base est assuré, mais simplicité et minimalis-
me sont de rigueur. Le choix de ce logement
s'explique par sa situation exceptionnelle, mais
aussi pour 'ame du lieux qui vous fera vivre de
lintérieur 'ambiance créative d’'une Galerie d'art.

Trajet sur la Volga

en bateau hydroglisseur
Pour découvrir les berges et la nature envi-
ronnante sous un autre angle, vous em-
prunterez le cours de la Volga a bord d'un
bateau hydroglisseur qui vous ménera
depuis la ville de Yaroslavl a celle de Kos-
torma.
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Logements et Pension

Sergiev Posad : Hotel Cour de Russie 3* (1 nuit)

Rostov : Maison d’hétes (1 nuit)
Kostroma : Hotel Volga 3* (1 nuit)
Souzdal : Chez I'habitant (2 nuits)

5 petits-déjeuners

Dates et prix

Départ possible tous les dimanches

Voir liste des prix

Espace Est-Ouest

En France: 09 70 46 18 03
En Suisse 022 534 90 28
Fax: +41 (0)21 803 04 79

info@espace-est-ouest.com
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